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F A I S O N S  C O N N A I S S A N C E  !

À PROPOS DE MOI
Un tempérament curieux avant tout. Ma longue observation et étude de la nature humaine,
animale et environnementale a structuré ce que j’ai à offrir, le meilleur de moi même. Pour se
comprendre soi même, il est nécessaire de comprendre les autres et le contexte relationnel.

Par passion j’ai commencé à comprendre les chevaux. J’arrive aujourd’hui à parler leur langage
et à respecter leurs besoins et fonctionnements par le Comportement Equin, qui est devenu le
cœur de mon métier. De la compréhension de l’animal à celle de moi-même, j’en arrive
naturellement à mieux appréhender le « couple » cavalier – cheval. Un couple, d’une façon
générale ne se choisit pas, il se reconnaît. L’un est quasi le miroir inverse de l’autre. C’est une loi
ontologique qui s’impose à chacun de nous. J’ai appris, chemin faisant, qu’il vaut mieux
connaitre et accepter les lois naturelles.

Je travaille continuellement pour dépasser les techniques tout en les perfectionnant et les
élargissant.

Une des grandes clés du partenariat Cavalier-Cheval reste définitivement « Comment
fonctionne l’humain » lorsqu’il veut monter sur un cheval et faire « Un » avec lui. Je travaille
aujourd’hui dans l’art d’accompagner ce couple vers l’Unité.

Les seules valeurs que je revendique et que je souhaite mettre à votre disposition, sont celles
que mes clients me reconnaissent. Leurs témoignages sont mes ambassadeurs.

PARCOURS PROFESSIONNEL

1996

1997-1999

1994 - 2003 REIKI 1, 2 et 3
Thérapie naturelle d’harmonisation énergétique - Antilles
Néerlandaise - C. Schlader

UCPA Bois le roi (77)

Wotton Basset, UK

Monitora BEES 1° à Fontainebleau

Cavalière, écurie de concours complet

2002 - 2020

2003 - 2005

1999 - 2005 Gérante de structure équestre
“Saint Barth Equitation” à Saint Barthélémy (97)

Brevet de Formateur en Equitation Ethologique

Etude des comportements psycho-
énergétiques - Qi Gong

Obtention BFEE 1°,2°,3° 
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2012 Diplôme de comportementaliste animalier

2017 à 2018

2019 - 2020

Formation Jacinthe Bouchard, Montréal, Québec

avec Corinne DeWulf, Sanary

Formation ALMAE

Bio Kinésiologie

Formation constellation équine

FORMATIONS

2008 Communication animale

2011 à 2013

Avec Laila Del Monte, U.S.A.

“Relation d’aides” « la posture de l’accompagnant », Italie

Formation Institut Rességuier

2006
Colorado, avec Diana Rothman et J. Lyons.

Perfectionnement et débourrages

2005 - 2015 Prestations d’équitation éthologique - travail
des jeunes chevaux - cours privés – stages 
France & Dom Tom

2008 Restructuration d’Equitalliance

– Accompagnement du binôme cavalier /cheval pour
dépasser leur limites
– Formations professionnelles

2009
Avec Jacinthe Bouchard, Canada

Renforcement positif - Clicker

2004 Création d’Equitalliance

2022
FSGT - Fédération Omnisports Sportive Gymnique du
Travail 

Stage BFA2 Sport, Qi Gong & Santé


